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COMUNICAT DE PRESA 

 
Pentru prevenirea problemelor cauzate de temperaturile extreme de -25 la -15 grade,transmise 

prin atenţionarea meteorologică COD GALBEN, valabilă în perioada 28.01.2012 – 03.02.2012, 
Comitetul Local pentru Situaţii de Urgenţă Tecuci, solicită cetaţenilor municipiului respectarea 
urmatoarelor măsuri : 

- evitaţi deplasările în spaţii deschise şi expunerea la frig; 
- copiii nu trebuie transportaţi pe distante lungi în vehicule fară încălzire şi nu trebuie lăsaţi să 
aştepte în autovehicule parcate; 
- bătrânii cu afecţiuni cardiace şi respiratorii trebuie să evite deplasarile şi frecventarea 
locurilor aglomerate; 
- încalziţi corespunzător spaţiile închise şi nu utilizaţi instalaţii improvizate; 
- să ne alimentăm corect (în special cu proteine şi grasimi nesaturate, legume şi fructe); 
- să consumăm lichide în cantitate suficientî (apă, ceaiuri şi supe calde), dar să nu ne atingem 
de băuturile alcoolice, pentru că alcoolul nu ne asigura "combustibilul" de care avem nevoie; 
- luarea tuturor masuruilor de protecţie a persoanelor si animalelor din gospodărie; 
- protejarea surselor de apă împotriva îngheţului pentru a se asigura alimentarea populatiei şi 
animalelor si intervenţii în caz de incendii;  
- monitorizarea cursurilor de apă ţi semnalarea autorităţilor in cazul depistarii aglomerărilor 

de gheaţă sau poduri de gheaţă; 
- anunţarea imediată la numărul unic 112 a orcărei situaţii de urgenţă semnalată. 

            În perioadele cu temperaturi scazute extreme angajatorii trebuie să asigure urmatoarele măsuri 
minimale pentru menţinerea stării de sănătate a salariaţilor care lucreazî în aer liber: 
                     a) distribuirea de ceai fierbinte în cantitate de 0,5-1 litru/persoană/schimb; 
                     b)acordarea de pauze pentru refacerea capacităţii de termoreglare, scop în care se vor 
asigura spaţii fixe sau mobile cu microclimat corespunzator; 
                     c)asigurarea echipamentului individual de protecţie. 

 Daca temperaturile extreme se menţin pe o perioada de cel puţin doua zile consecutiv 
angajatorii care nu pot asigura condiţiile de mai sus, de comun acord cu reprezentanţii sindicatelor sau 
cu reprezentanţii salariaţilor, vor lua măsurile dispuse in Ordonanţa de urgenţă nr. 99/2000 (reducerea 
programului de lucru, întreruperea colectivă a lucrului cu asigurarea continuităţii activităţii în locurile 
în care aceasta nu poate fi întrerupta potrivit prevederilor legale, etc). 
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